
Hele Kip voor op de Barbecue: 
 

1/2 blikje bier zonder conservering middel, vul dit met: 

4 teentjes knoflook 

1/2 theelepel rozemarijn  

1/2 theelepel tijm  

1/2 theelepel marjolein 

Volle theelepel Sambal 

 

Neem nu een kom en doe daarin: 

3 Theelepels Sambal 

1 Theelepel rozemarijn 

1 Theelepel tijm 

1 Theelepel marjolein 

Flinke scheut olijfolie om papje mee te maken 

2 tot 3 Theelepels Kipkruiden 

Alles goed door elkaar roeren 

hierbij nog 2 teentjes knoflook klein snipperen 

 

Bovenstaand recept is genoeg voor 2 hele kippen 

 

Doe de kip met de onderkant over je hand en smeer deze goed in met het Papje, 

Plaats de kip over het blikje bier met daarin de kruiden 

Laad de Bbq 250 graden worden en plaats de kip op het blikje in het midden van de Bbq 

Het duurt ruim een uur voordat de Kip gaar is of gebruik een vleesthermometer die 90 graden moet aangeven want 

dan is de kip gaar…Hmmm, heerlijk malse kip van de Bbq. Smakelijk! 

 

 

 

 

Ingezonden door: Wil & Pascalle 

Facebook: Kampeerclub 'T zuiden 

Website: "Kampeerclub 'T zuiden" 

https://www.facebook.com/groups/595772353775527/?fref=ts
http://kampeerclubtzuiden.weebly.com/recepten-door-leden.html

